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1. CORSO ALLENATORE 1° LIVELLO SNaQ PGS SICILIA.

Il Comitato regionale, organizza per la stagione sportiva 2023/24 un corso non residenziale
per allenatori di primo livello (aiuto allenatore) nelle seguenti discipline sportive: calcio a cinque,
volley, pallacanestro e tiro con I'arco.
L'obiettivo del corso & quello di fare acquisire competenze di base nelle specifiche discipline; sara
sviluppato un programma didattico comprendente una parte metodologica, una parte tecnica (per
singole discipline sportive), una parte culturale-associativa (curata dai referenti regionali FMA e

SDB).
Il corso sara tenuto dai formatori della Scuola dello Sport del Coni e dell’equipe regionale Pgs.

Al conseguimento del titolo sara rilasciata la qualifica di Aiuto allenatore Pgs.
Il corso si svolgera a Palermo (Pa) presso I'lstituto Salesiano Don Bosco Ranchibile, via Liberta 199
secondo il seguente programma:

PROGRAMMA GENERALE

GIORNO

09.00

10.00

11.00

DOM 28/01

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

16.00

17.00

18.00

SAB 17/02

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

TECNICA TECNICA

TECNICA

TECNICA

DOM 18/02

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

TECNICA TECNICA

SAB 24/02

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

ORDINAMENTO
SPORTIVO
[ONLINE]

ORDINAMENTO
SPORTIVO
ONLINE]

DOM 25/02

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

SAB 02/03

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

METODOLOGIA
ALLENAMENTO

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

TECNICA

ESAME PRATICO

ESAME PRATICO

ESAME PRATICO

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

METODOLOGIA

DOM 03/03 INSEGNAMENTO

+ + +
TECNICA TECNICA

SAB 06/04

ESAMI FINALI ORE 9.30

MODULI FORMATIVI CORSO ALLENATORE PRIMO LIVELLO PGS

MATERIE MODULI
Metodologia A cura dZ:I (S)rRedS CONI

Psicologia 5 ore
Medicina sportiva 6 ore
Sistema preventivo 2 ore
Ordinamento sportivo 2 ore
Tecnica sportiva 20 ore
Esame pratico 5 ore
Tirocini presso le ASD 50 ore
Esame finale 5 ore

Totale 118 ore
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DOCENTI FORMATORI

DOCENTE

MATERIA

QUALIFICA

MOTTA MASSIMO

PRESIDENTE REGIONALE

GENNARO ANTONINO

COORDINATORE DEL

DIRETTORE TECNICO REGIONALE

GIUSEPPE BATTAGLIA

CORSO
METODOLOGIA DOCENTE FORMATORE
ALLENAMENTO SRdS CONI Sicilia

METODOLOGIA
INSEGNAMENTO

LEALE IGNAZIO

TECNICA CALCIOAS

ALLENATORE FIGC
LAUREATO IN SCIENZE MOTORIE

FABRIZIO PIPITONE

TECNICA PALLAVOLO

ALLENATORE FIPAV
LAUREATO IN SCIENZE MOTORIE

GIANLUCA STEFANELLI

TECNICA TIRO CON L’ARCO

FORMATORE FITARCO

AMBRA GENTILE

PSICOLOGIA

PSICOLOGA

VIRZI’ VITTORIO

MEDICINA SPORTIVA
PRIMO SOCCORSO

MEDICO SPORTIVO FMSI

SR GIUSY DAVY’
DON ENZO TIMPANO

SISTEMA PREVENTIVO

REFERENTE REGIONALE FMA
REFERENTE REGIONALE SDB

DARIO CONTI

ORDINAMENTO SPORTIVO

AVVOCATO

ENRICO AIELLO

TECNICA PALLACANESTRO

ALLENATORE FIP
LAUREATO IN SCIENZE MOTORIE

Requisiti di partecipazione ed indicazioni tecniche

- Aver raggiunto il 18mo anno di eta entro la data degli esami;

- Non avere in atto controindicazioni alla pratica sportiva (in caso di patologie, il discente ha
I’'obbligo di comunicare al Comitato regionale);

- Per lo svolgimento delle esercitazioni pratiche, € obbligatorio indossare abbigliamento

tenuta sportiva;

- Incaso di assenze superiori al 10 % (6 ore) del monte orario delle lezioni (esclusi i tirocini), il
corsista non verra ammesso all’esame finale;
-l tirocinio formativo dovra essere svolto presso ASD/SSD affiliate PGS, entro e non oltre la

data degli esami finali.

C.U.n. 8-2023/2024 PGS SICILIA




2. PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO REGIONALE.
IL GIUDICE SPORTIVO REGIONALE
- Letto il rapporto arbitrale della gara LM/13 della Categoria Libera Calcio A5 svoltasi in data
21/12/2023 a Pedara (CT) tra PGS P.A. BARBAGALLO A-PGS P.A. BARBAGALLO B, dal quale si evince
che il giocatore N° 0, Sig. Pappalardo Alessandro della PGS P.A. BARBAGALLO B, al 27’ del Il tempo
di gioco, in seguito ad una espulsione comminata per veementi proteste, colpiva il Direttore di gara
al volto con due violenti ceffoni provocandogli un forte dolore al volto;
- letto il provvedimento con il quale il Giudice Sportivo Provinciale comminava al predetto Giocatore
una squalifica di giorni 30 da tutte le manifestazioni sportive provinciali, sospendendolo
cautelativamente ed in via immediata, e trasmettendo gli atti a codesto Giudice Sportivo Regionale
per i consequenziali provvedimenti;
- visto I'art. 1 c. 2 del Regolamento di disciplina e giustizia sportiva, a tenore del quale “Tutti i
tesserati devono mantenere una condotta conforme ai principi della lealta, della probita e della
rettitudine sportiva in ogni rapporto di natura sportiva, economica, sociale”;
- visto I'art. 3 c. 2, a tenore del quale “Il tesserato risponde delle infrazioni commesse a titolo di dolo
o di colpa”;
- visto I'art. 4 c. 2, a tenore del quale “Le associazioni sono oggettivamente responsabili, in ordine
agli effetti disciplinari, dell’operato dei propri dirigenti e tesserati in genere e rispondono
dell’operato e del comportamento dei propri accompagnatori e sostenitori”;
- visto che dal rapporto arbitrale emerge I'immediato e tempestivo intervento a tutela del Direttore
di Gara da parte della PGS P.A. BARBAGALLO B;
- visto che ai sensi dell’art. 27 u.c. del Regolamento di Disciplina e Giustizia, I'inquisito non ha fatto
pervenire a codesto Giudice alcuna memoria difensiva nel termine previsto;
- visti gli artt. 13, 28 e 31 del Regolamento di Disciplina e Giustizia
P.Q.M.
a) dispone la squalifica dell’atleta N° O, Sig. Pappalardo Alessandro della PGS P.A. BARBAGALLO B
per la durata di mesi 24 (ventiquattro), da computarsi a far data dalla pubblicazione del
provvedimento del Giudice Sportivo Provinciale sul C.U. n. 13 del 5/1/2024, quindi fino al 4 gennaio
2026;
b) nulla a carico della PGS P.A. BARBAGALLO per il tempestivo ed immediato intervento finalizzato
alla tutela dell’incolumita fisica del Direttore di Gara.
c) il presente provvedimento € immediatamente esecutivo.
Catania, 20/01/2024
Il Giudice sportivo regionale
Avv. Dario Conti
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COMUNICAZIONI UFFICIALI E SITO INTERNET

Il comitato regionale effettuera tutte le proprie comunicazioni ufficiali (comunicati, convocazioni,
attivita formative e sportive, ...) facendo uso esclusivamente della posta elettronica e con la
pubblicazione nel sito internet www.pgsicilia.it che potra ospitare nelle apposite sezioni le iniziative
e le comunicazioni dei comitati provinciali, previa trasmissione dei documenti da inserire all’indirizzo
mail: pgs@pgsicilia.it.

Pgs Sicilia & attiva sui social network: Facebook, Instagram, YouTube con foto, eventi e notizie delle
Pgs siciliane.

ORARI SEGRETERIA REGIONALE E CONTATTI

SEDE COMITATO REGIONALE PGS SICILIA

SEDE LEGALE Via Cifali, 1/A - 95123 Catania (CT)
Telefono 095/7611893
Web www.pgsicilia.it
Q La Segreteria del Comitato Regionale restera aperta nei giorni di

Martedi, Mercoledi e Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Il Presidente Regionale ricevera nelle giornate previo appuntamento.

Il Direttore Tecnico Regionale ricevera, previo appuntamento.

L Posta elettronica: Segreteria: pgs@pgsicilia.it
Presidente: presidente@pgsicilia.it
Direttore Tecnico: direttore.tecnico@pgsicilia.it
Tesoriere: tesoriere@pgsicilia.it
IL DIRETTORE TECNICO IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO
Antonino GENNARO Massimo MOTTA Vincenzo CARUSO

Pubblicato in Catania il 21 gennaio 2024.
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